AbPKABHO OBPA3OBATEJIHO U3UCKBAHE
3A BB3IIUTAHUE U OBYUYEHUE
ITIO BE3OITACHOCT HA IBUWKXEHHUETO 110 ITbTUIIATA

1. MsicTO U poJisi HA Bb3MUTAHUETO U 00y4eHHeTO N0 be3onacHOCT HA IBMKEHHETO MO0 MbTUIIIATA
(BAII) B cucremaTa Ha 0011000pa30BaTEIHATA MOATOTOBKA

Bo3nuranuero u o0ydeHunero no beonacHocT Ha ABMXKEHUETO MO MBTHUIIATA € BU COIIHATHO
y4eHe, MPU KOETO BOJICIA € POJIsTa HA MPAKTUYECKUTE YMEHUS, HA HPABCTBEHUTE aCIIEKTH, POpMHUpPAIITH
Cce IJIaBHO Ype3 MojApa)kaBaHe, JTUYEH OIHT, I[eIEHACOUEHO 00yUYeHHE, YIIPAKHEHHUS U TPEHUPOBKHU U HE
MOXE JIa C€ MMPUPABHU KbM HUTO €MH OT U3y4YaBaHUTE YUCOHU MPEAMETH B OTICTHUTE TPYIU HA JIETCKA
rpaJyHa U B KJIACOBETE Ha OBIATAPCKOTO yuniuile. ToBa Be3NUTaHUE U 00yUYeHHe TpsiOBa 1a ce
pasmiIekaa KaTo HeJieuMa 4acT OT IUIOCTHOTO 00pa30BaHME U BH3MUTAHKUE HA JIMYHOCTTA U J1a C&
W3BBPIIIBA HETIPEKHCHATO B yUeOHHU U U3BBHKIACHU (HDOPMHU.

Br3nurannero u 00y4eHHETO 1Mo be3omacHoCT Ha IBMKEHUETO IO ITBTUIIATA € KOHIICHTPUYHO KaTO
LenTe, y4eOHOTO ChAbpKaHue, (POPMUTE U METOAUTE MY Ca B 3aBHCHUMOCT OT IICUXO(pU3NOIOTUYECKUTE
0COOEHOCTH Ha JIellaTa U YYCHUIIUTE.

B ocHoBara Ha omnpezensiHe Ha LIEJTUTE Ha BB3MUTAHUETO U 00yueHueTo no bezomacHocT Ha
JBIKEHUETO TI0 ITBTHUIIATA € 3aJIeTHaJl CTaTyca Ha JIETeTO M YUYEeHHKa, KaTo MOCJIEeI0BATEITHO Mpe3
TOIUHUTE TOWU €:

* MEIEeX0/IELl C MPUAPYKUTEIL;

* MEIIEXO0/IEL, ABUKEI] CE CaM B CbOTBETHOTO HACEJIEHO MSICTO M OTHBAIIl CaM Ha YUHIIUIIE;

* IBTHUK B JINYHOTO MPEBO3HO CPEACTBO HA POJIUTEIIUTE;

* IBTHUK B OOIIECTBEHUS TPAHCIIOPT;

* BEJIOCUTICIIUCT B KBapTaja;

* BEJIOCUIISIHNCT B HACEIICHOTO MSCTO;

* 00yuaBaH 3a BOJIa4 Ha MOTOPHO MPEBO3HO CPECTBO.

ConuanHuAT ¥ IepMaHEHTEeH XapaKkTep Ha BB3MUTAHUETO U 00y4yeHuneTo no be3omacHocTt Ha
JBIKEHUETO TI0 IMBTUIIATA U3UCKBA OPTaHU3UPAHETO U MIPOBEKIAHETO My OT paHHA BB3PaCT Ha IETETO U
€ ChITBTCTBAIIIO MPe3 LAJI0TO My Pa3BUTHUE B CHCTEMaTa Ha CPEAHOTO 0Opa3oBaHueE.

OO6pa3zoBarenHaTa IEMHOCT 10 be30macHOCT Ha ABMKEHUETO IO IIBTHUIIATA € MPeHA3HAUCHa Ja
M3Tpajy OCHOBUTE HAa TEXHUYECKATA IPAMOTHOCT U KOMIIETEHTHOCT HAa YYEHHUIIUTE KAaTO ChIIECTBEH
€JIEMEHT Ha TsIXHaTa 0011a KyJaTypa.

Bo3nurarenHaTta 1eMHOCT Ype3 M3ydaBaHETO Ha MpaBHiiaTa 1o be30macHoCT Ha ABUKEHUETO 110
IIBTHINATA TIPEJCTABIIIBA CBOCOOPA3HU CTHITIAjA 3a MPEMUHABAHE OT IPOoIeca Ha Bh3IPHUEMaHe,
(dbopMupane, 3aTBbpAsIBAaHE U HAATPAXKIAHE HA 3HAHMS U YMEHHS KbM Pa3BUBAHE U yChBBPIIICHCTBAHE HA
3aIUTHATE MEXAHU3MU Ha JIelaTa U YYCHUITUTE KaTO YYACTHUIIM B ChBPEMEHHOTO ITbTHO JBUKCHUE.

JIbnrocpoyHara podisi Ha Bb3MNUTAHUETO U 00y4eHHETOo Mo be3onacHoCT Ha IBMXKEHUETO IO
IIBTHINATA € CH3/IABAHETO HA OMpECsiCH HA4WH Ha MHCIICHE M M3TPaKIaHe Ha KyJITypa Ha OuTa u
MOBE/ICHHE Ha OTJENIHATA JINYHOCT, KOUTO OCUTYPSBAT HE caMO JINYHAaTa 0€30MacHOCT, HO M CUTYPHOCTTA
Ha OCTaHAJIMTE YYACTHUIM B JBMKEHUETO — OMIa3BaHE KMBOTA U 3/IPABETO Ha TPaKIaHUTE.

2. CniennuyHM HeJM HA Bb3NUTAHUETO M 00yueHneTo no be3onacHocT Ha IBUKEHUETO 10
MbTUIATA, BPb3KA U 3aBUCUMOCT MKy 3HAHUS U YMEHH S

Y4eOHOTO ChABPIKAHUE € CTPYKTYPUPAHO B TII00ATHN TEMH 3a BCSKA Bh3pacToBa Ipyra Ha
JIETCKaTa rpaiIiHa U 3a BCEKH KJIac Ha YUUIIMILETO.

Upes Bp3nuTaHHETO U 00y4YeHUETO 10 be3omacHOCT Ha IBMYKEHUETO MO IIBTUIIATa B IETCKaTa
rpaauHa, nenata Gopmupat oOIIM MPeICTaBy 3a YIMYHOTO JBUKEHHE U €JIEMEHTUTE Ha MMbTHATa Cpeaa,
HaYaJTHU 3HAHUS U YMEHUS 32 0€301MacHO TMOBEICHUE | 3alllMTa Ype3 3all03HaBaHe C MPUPoaTa u
00IIeCTBOTO U HABJIM3aHE B MHOTOOOpa3HUS CBST HAa TEXHUKATa MPe3 MpU3MaTa Ha OMO3HABAHETO Ha
BCEKUHEBHU JEHHOCTH U CPEJCTBA, KOUTO MPUCHCTBAT B pEaTHUS KUBOT Ha JIETETO.



Upes Bp3nuTanueTo u o0yueHuero no beonacHoct Ha 1BMKeHueTo no mpTumara B [-IV kiac,
yueHHIUTe GOpMHUpAT 3HAHUS U YMEHUS 3a:

3alUTa MpU CaMOCTOSITETHOTO IIPEMUHAaBaHe (M3MUHABAHE) HA IIBTS OT JI0Ma /10 YUWIHULIETO U
00paTHO KaTo MEIIeXOAHN WIN C 0OLIECTBEH TPAHCIIOPT, KaToO CE€ aKLEHTYBa Ha OIIACHOCTUTE, KOUTO Kpue
ITHO-TPAHCIIOPTHATA 0OCTAHOBKA,

IUTaHUpaHe Ha 6€30MaCHOTO NPUABHKBAHE 110 MAPIIPYTH.

Upes Bp3nuTanueTo u o0ydyeHuero no besonacHoct Ha nBuxkeHueto no nprumara B V-VIII kinac,
yueHHIUTe GOpMUpAT 3HAHUS U YMEHUS 3a:

* 3aI1IMTa MPU CAMOCTOSITETHOTO YIIPaBJICHHE HA BEJIOCUIIE IO MAPILIPYTH, KaTO Ce ChOOpa3saBar C

M3HMCKBAHMATA 32 MACTO, CKOPOCT, JUCTAHINSA U MHTEH3UBHOCT Ha JBUKEHUETO;

* ETUYHO MOBEJCHUE KAaTO YYAaCTHULIM B IBHKEHHUETO;

* B3€MaHE Ha PELIEHUS NPU ABM)KEHUE B YCJIOBMs Ha HAMAJICHA U OTPaHWYEHA BUIUMOCT;

* 6€30I1aCHO MOBEACHUE 10 MBTHUILATA U3BBH HACEIEHUTE MECTa;

* IpeIBWXKAaHE Ha peakiuute Ha Bogauute Ha I1I1C n nocnencreusaTa oT TAX;

* 00sICHSIBaHE U aHAJIM3MPAHE HA XapaKTePHU HapyILICHHUS,

* [IPOTHO3UPAHE Pa3BUTUETO HA IBTHO-TPAHCIIOPTHA CUTYyalUsl, HA IIOBEACHUETO HA YYACTHULIUTE B

Hesl ¥ Ha CBOETO COOCTBEHO MOBECHHUE;

* OTTOBOPHOCT ¥ CAMOKOHTPOJI Ha IIOBEICHUETO CH Ha ITBTH.

Upes yuebnus npeamet bezomacHocT Ha aBuxkenuero no nprumara B [X-XII knac, yaenunure
(dbopmupaT 3HAHUS U YMEHHS 3a:

* pa3KpUBaHE U aHAJIM3UPAHE Ha IPUUMHHO-CIIEICTBEHU BPB3KH MEX/1y OCHOBHUTE (pakTopu 3a

ocurypsiBane Ha 6e30macHoCTTa — “YOBEK — MBTHO MPEBO3HO CPEJCTBO — BT, KAKTO U PA3IMYHH

CUTyalll! OT IJIeJJHa TOYKa HA HOPMAaTUBHU JOKYMEHTH;

* OLICHSIBaHE HA MOBEACHUETO (CBOETO M Ha IPYTMTE YYACTHUIUTE) MPH JIBMKEHUETO 1O IMbTHUILATA,

HETrOBHTE MOCJIEACTBHS OT IJIeJHA TOYKA Ha O€30MaCHOCTTA M HaKa3aTeJIHaTa OTTOBOPHOCT;

* CaMOCTOSITEJIHOTO YIPaBJIEHHWE Ha MTPEBO3HU CPEACTBA OT KaTeropuu M, Al, A, B1, B.



Eran: IIpeay4ynaviHo Bb3IMTAHUE U NIOATOTOBKA

SAnpa Ha yyeOHO
Ch/bpiKaHHe

3HaHus1, yMeHNs], OTHOIIEHHE (B Kpasi HA JeTCKaTa IPainHa)

B PE3yJaTaT 0T BB3NIUTAHUECTO U oﬁyqe}meTo cu o be3zonacHocT Ha ABUKCHHETO IO NbTHINATA ACTETO:

Hamara ynuma

Pasno3HaBa, HaMeHyBa U U30pOSIBA OCHOBHHUTE TIOHSATHSI YIIAIA U HEHHHUTE SJICMCHTH.
3Hae J1a ce IBYKH 110 TPOTOAp MO BPeMe Ha pa3xo/IKa.
HawnmeHyBa 1 n30posiBa OMaCHUTE U O€30IIACHUTE MECTa 3a Urpa.

VY IUYHO ABUKEHUE

Pazno3naBa KoM KbJIe cE€ ABMIKH.

Bb3npuema u ananuzupa uHGOpManus OT CBETIMHHU U 3ByKOBU CUTHAIIH.
YwMee n1a ce opueHTHpa B IPOCTPAHCTBOTO.

3Hae KbJie € OITacHO 3a ABM)KCHUE H 3alll0.

Pa3b6upa kora u kbjie He TpsAOBA J1a C€ ABUKHU CaMo.

Bu3nponsBexaa cien yunTensi OCHOBHHUTE MIPpaBHiia 3a O€30MacHO IBIKEHUE.
N306posiBa onacHUTE MecTa Ha yJIMIaTa.

A3 U IpyrUTe Ha BT

Pasno3HaBa, HaMeHyBa, U30posiBa U U3roBaps APyTruTe yYaCTHULU B IBUKEHUETO.
N36posiBa KakBO U 3alll0 HE TPsA0Ba Ja BBPILU CaM Ha yJIHLATA.

Pa3no3HaBa 3pUTENHO U CIIyXOBO U HAUMEHYBA ITPEBO3HUTE CPENICTBA.

[IpaBu BepOasieH pa3ka3 Ha 'bTHA CUTYyAalLMsI 110 KAPTUHA WM CEPHsI OT KAPTUHHU.
JleMoHCTpHpa OCHOBHUTE NpaBuJiia 3a 0€30MacHO MOBEIEHHE KAaTO MEIEXOelL.




